
โครงการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพใหก้ับประชาชน  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕65  

องค์การบริหารส่วนตำบลอรัญคามวารี อำเภอเคียนซา  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

********************************** 

๑.ชื่อโครงการ 

โครงการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพใหก้ับประชาชน  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕65  

การทำวุ้นแฟนซีและการทำขนมช้ันชาไทย 

2.หลักการและเหตุผล 
การส่งเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจระดับชุมชนเพ่ือก่อให้เกิดรายได้ และแก้ปัญหาการว่างงานของ

ประชาชนที่ได้รับผลกระทบจากภาวะวิกฤตทางการเงิน   เป็นกระบวนการพัฒนาท้องถิ่นเพ่ือสร้างชุมชนให้
เข้มแข็งและพ่ึงตนเองได้ และเป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะส่งเสริมให้ประชาชนได้เกิดกลุ่มอาชีพที่หลากหลาย มีการพ่ึงพา
อาศัยกันและกัน เกิดความสามัคคีขึ้นในหมู่คณะ และชุมชนยังสามารถนำสินค้ามาจำหน่ายหรือแลกเปลี่ยนกันจะ
เป็นทุนหมุนเวียนในชุมชน ซึ่งการดำเนินงานดังกล่าวจะเกิดประโยชน์แก่ประชาชนอย่างทั่วถึง และเท่าเทียมกัน
อันจะส่งผลให้การแก้ไขปัญหาในระดับเศรษฐกิจรากหญ้า ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการเพ่ิม
ศักยภาพและขีดความสามารถกลุ่มอาชีพต่างๆ ให้มีประสิทธิภาพสร้างความเข้มแข็งต่อชุมชน สามารถพ่ึงตนเองได้ 
มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน มีภูมิคุ้มกันต่อการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ ตลอดจนให้คนไม่มีอาชีพ ให้มีรายได้เสริม อัน
จะเป็นการสร้างความเข้มแข็งของภาคประชาชนให้อยู่อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน  องค์การบริหารส่วนตำบล
อรัญคามวารี ได้ตระหนักถึงการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิต รวมถึงการคุ้มครองดูแลพิทักษ์สิทธิประโยชน์ของ
แม่บ้าน สตรี และประชาชนที่สนใจ ให้มีโอกาสเข้าถึงบริการทางสังคม การสร้างรายได้ โดยมีการพัฒนาทักษะเพ่ือ
พัฒนาอาชีพ การเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่กลุ่มประชาชนและพัฒนาคนหลังจากว่างเว้นจากอาชีพหลัก ตาม

อำนาจหน้าที่แห่งพระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล พ.ศ. ๒๕๓๗  และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม 

มาตรา ๖๗ (๖)  ส่งเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้พิการ และมาตรา ๖๘ (๗) บำรุงและส่งเสริม

การประกอบอาชีพของราษฎร และพระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้แก่องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. ๒๕๔๒ มาตรา ๑๖ (๖) การส่งเสริม การฝึก และประกอบอาชีพ และ(๑๐) การสังคม

สงเคราะห ์ และการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็ก สตรี คนชรา และผู้ด้อยโอกาส ดังนั้น งานพัฒนาชุมชน สำนักปลัด 

องค์การบริหารส่วนตำบลอรัญคามวารี จึงได้จัดทำโครงการส่งเสริมและพัฒนาอาชีพให้กับประชาชน           

(การทำขนมไทย)  ประจำปีงบประมาณ  2565 

 
 
 
 



/2.วัตถุประสงค์... 
2.วัตถุประสงค์ 
  ๑.  เพ่ือส่งเสริมความรู้และทักษะด้านอาชีพให้แก่กลุ่มแม่บ้านและกลุ่มสตรีตลอดจนประชาชนที่
สนใจเข้าร่วมโครงการ ในตำบลอรัญคามวารี 

          ๒.  เพ่ือสร้างโอกาสและทางเลือกในการประกอบอาชีพเป็นการเพ่ิมรายได้และลดรายจ่ายใน
ครัวเรือน 

3.  เพ่ือเสริมสร้างให้ประชาชนพึ่งตนเอง ตลอดจนมีการดำเนินชีวิตบนพื้นฐานแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

๔. เพื่อให้ประชาชนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว 
๕. เพ่ือส่งเสริมและจัดตั้งกลุ่มอาชีพในตำบลอรัญคามวารี 

 
3.เป้าหมาย/กลุ่มเป้าหมายและผู้เข้าร่วมอบรม 

 3.1 กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มสตรี และประชาชนทั่วไป  จำนวน 45  คน 

          3.2 วิทยากร จำนวน 2 คน 

          3.3 เจ้าหน้าที่ประจำโครงการ จำนวน 3 คน  

4.วิธีดำเนินการ 

1. จัดทำโครงการเพื่อขออนุมัติผู้บริหารท้องถิ่น 

  2. จัดประชุมคณะผู้บริหารและผู้ที่เกี่ยวข้องเพ่ือกำหนดแนวทางการฝึกอบรม 

๓. ติดต่อประสานวิทยากรและประสานงานผู้เข้ารับการอบรม,ผู้ที่เกี่ยวข้องและกลุ่มเป้าหมาย 

๔. จัดทำแผนดำเนินงาน และจัดเตรียม วัสดุ อุปกรณ์ และวัตถุดิบที่ใช้ในการอบรม 

  ๕. ดำเนินการฝึกอบรม  

  ๖. ติดตาม ประเมินผล และรายงานผลโครงการสรุปผลเสนอต่อผู้บริหาร 

5.ระยะเวลาดำเนินการ 

 วันที่ 8 กันยายน  2565  เวลา  ๐8.3๐ น - 16.0๐  น. 
    หมายเหตุ  ระยะเวลาดำเนินการสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสมหรือจำเป็น 

 
 

6.สถานที่ดำเนินการ 
  ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลอรัญคามวารี 
 

 



 
7.งบประมาณ 

 เงินงบประมาณตามข้อบัญญัติงบประมาณรายจ่าย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 25๖5  แผนงาน
สร้างความเข้มแข็งชุมชน งานส่งเสริมและสนับสนุนความเข้มแข็งชุมชน งบดำเนินงาน หมวดค่าใช้สอย ประเภท 
รายจ่ายเกี่ยวเนื่องกับการปฏิบัติราชการท่ีไม่เข้าลักษณะรายจ่ายหมวดอื่นๆ เพื่อจ่ายเป็นค่าใช้จ่าย     ในโครงการ

ส่งเสริมและพัฒนาอาชีพให้กับประชาชน ประจำปีงบประมาณ  2565 จำนวน 3๐,000 บาท  (สามหมื่นบาท
ถ้วน) ซึ่งมีรายละเอียดค่าใช่จ่ายดังนี้ 

1. ป้ายประชาสัมพันธ์โครงการฯ จำนวน ๑ ป้ายขนาด (๑.2X๓ ม.) เป็นเงิน  648 บาท 

2. ค่าสมนาคุณวิทยากร จำนวน 2 คน  5 ชั่วโมง ชั่วโมงๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน 3,000 บาท 

3. ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 50 คนๆละ 50 บาท เป็นเงิน 2,500 บาท 

4. ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม จำนวน 50 คนๆละ 30 บาท จำนวน 2 มื้อ เป็นเงิน 3,000 บาท 

5. ค่าจัดซื้อวัตถุดิบในการสาธิตทำขนม (จำนวน 2 ประเภท)    เป็นเงิน   1,407 บาท 

6. สมุด จำนวน 45 เล่มๆละ 35 บาท เป็นเงิน 1,575 บาท 

7. ปากกา จำนวน 45 ด้ามๆละ 5 บาท เป็นเงิน 225 บาท 

8. กระเป๋าผ้าพร้อมสรีนชื่อโครงการ จำนวน 45 ใบๆละ 110 บาท เป็นเงิน  4,950 บาท 

9. ค่าวัสดุอุปกรณ์และค่าใช้จ่ายอื่น ๆที่จำเป็น เป็นเงิน  3,000 บาท  

10.ก๊าซหุงต้ม จำนวน 1 ถัง เป็นเงิน 430 บาท 

    รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 20,735 บาท 

 

หมายเหตุ ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวจ่ายกันได้ 

 

 

 

 
 



8.วิธีการติดตามและประเมินผลโครงการ 
 1.  แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมฝึกอบรม 

           2. จัดทำรายงานสรุป ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะเพ่ือการแก้ไขปรับปรุง  
 

9.ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 งานพัฒนาชุมชน สำนักปลัด  องค์การบริหารส่วนตำบลอรัญคามวารี 
 

10.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
  ๑. กลุ่มแม่บ้านและกลุ่มสตรี ตลอดจนประชาชนทั่วไป ในตำบลอรัญคามวารีได้รับการส่งเสริม
ความรู้และทักษะด้านอาชีพ 

          ๒. สามารถสร้างโอกาสและทางเลือกในการประกอบอาชีพเป็นการเพ่ิมรายได้และลดรายจ่ายใน
ครัวเรือน 

3.  เสริมสร้างให้ประชาชนพึ่งตนเอง ตลอดจนมีการดำเนินชีวิตบนพื้นฐานแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

๔. ประชาชนได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและครอบครัว 
๕. สามารถส่งเสริมและจัดตั้งกลุ่มอาชีพในตำบลอรัญคามวารี 

 
 
 
ลงชื่อ ...............................................ผู้เขียนโครงการ 

                   (นายเชาวลิต สุวรรณมณี) 
                   นักพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 

 
 
 
ความเห็นหัวหน้าสำนักปลัด……………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ลงชื่อ ...............................................ผู้เสนอโครงการ 
                (นายสุนทร เกื้อฉิม) 

               นักวิชาการศึกษาชำนาญการ 
                    รักษาราชการแทน หัวหน้าสำนักปลัด  

 
 
 
 
 



ความเห็นปลัด……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 ลงชื่อ ........... ................................... ผู้เห็นชอบโครงการ  
                     (นายดำรงค์  พริ้มจรัส) 
           ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลอรัญคามวารี 

 
ความเห็นนายก อบต………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงชื่อ ................................................ ผู้อนุมัติโครงการ 

                     (นายชัชชน อภินันทชาติ)  
           นายกองค์การบริหารส่วนตำบลอรัญคามวารี 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอียดวัตถุดิบในการสาธิตทำขนม ประกอบการฝึกอบรบ 

การทำวุ้นแฟนซี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที ่ รายการ จำนวน ราคา/หน่วย เป็นเงิน 

1 ผงวุ้น  3 ถุง 40 120 
2 น้ำเปล่า  1 แพ็ค 50 50 
3 น้ำตาลทราย 3 กิโลกรัม 30 90 
4 น้ำกะทิ  3 กล่อง 30 90 
5 สีผสมอาหาร สีเขียว/สีแดง/สีฟ้า/

เหลือง 
4ถุง (สีละ 1 ถุง) 3 12 

6 กล่องเค้กสามเหลี่ยม  E -61 รวมฝา 1 แพ็ค 130 130 
รวม 492 



ขนมช้ันชาไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที ่ รายการ จำนวน ราคา/หน่วย เป็นเงิน 

1 แปง้ข้าวเจ้า 1 กิโลกรัม 50 50 
2 แป้งมัน 1 กิโลกรัม 20 20 
3 แป้งท้าว 1 กิโลกรัม 25 25 
4 น้ำตาลทราย  3 กิโลกรัม 30 90 
5 เกลือ 1 ถุง 10 10 
6 กลิ่นมะลิ 1 ขวด 50 50 
6 น้ำกะทิ 4 กล่อง 30 120 
7 น้ำชาไทย 1 ลิตร 100 100 
8 กล่อง 2 ช่อง E -123รวม ฝา 2 แพ็ค 150 300 
9 กล่องฝาล็อก PG -OOs 1 แพ็ค 150 150 

รวม 915 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) การทำซาลาเปา                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 

ที ่ รายการ จำนวน 
(หน่วย) 

ราคา/หน่วย 
(บาท) 

เป็นเงิน 

1 แป้งเค้ก  1  ถุง 50 50 

 แป้งเชื้อที่ผสมไว้    

2 ยีสต์ (ใช้รวมกับปาท่องโก๋) 1 ช้อนโต๊ะ - - 

3 ผงฟ ู(ใช้รวมกับปาท่องโก๋)  1.5 ช้อนชา - - 

4 น้ำตาลทราย (ใช้รวมกับปาท่องโก๋)  125 กรัม - - 

5 เกลือป่น (ใช้รวมกับปาท่องโก๋) 0.5 ช้อนชา - - 

6 เนยขาว 1 ถุง 30 30 

๗ น้ำเปล่า 300  กรัม - - 

รวม ๘  รายการ  80 80 

 



 

4) การทำลูกชุบ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
 

ที ่ รายการ จำนวน 
(หน่วย) 

ราคา/หน่วย 
(บาท) 

เป็นเงิน 

1 ถั่วเขียวเลาะเปลือกนึ่ง   1  กก. 35 .35 

2 น้ำตาลทราย (สำหรับกวนถั่ว) 1 กก. 30 30 

 น้ำตาลทราย (สำหรับทำวุ้น)    

3 กะทิ  2  กล่อง 50 50 

4 เกลือ (ใช้รวมกับปาท่องโก๋)  0.5 ช้อนชา - - 

5 ผงวุ้น  1 ห่อ 10 10 

6 สีผสมอาหาร 2 ห่อ 5 5 

๗ น้ำเปล่า 2 ถ้วยตวง - - 

รวม ๘  รายการ  130 130 

 

รวม  4  ประเภทรายการอาหาร   เป็นเงิน  950   บาท 

 

 

หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวจ่ายได้ตามที่จ่ายจริง 

 

 



          

          

         


